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.Nichts ist so bestdndig wie der Wandel”

Verdanderungen

Taglich sind wir in unserem Leben mit Veranderungen konfrontiert. Die meisten
davon sind eher belastend, da sie uns aus dem Alltagstrott herausreissen

und uns zwingen, unsere Gewohnheiten zu andern. Der Mensch ist halt ein
Gewohnheitstier. Aber stellt euch eine Welt ohne Veranderungen vor. Die
Menschheit ware noch heute auf den B&umen am Klettern.

Warum haben wir aber so Mihe mit Veranderungen? Im Grundsatz sind
Veranderungen weder positiv noch negativ. Was wir daraus machen, bestimmt
schlussendlich unsere Haltung. Leben wir lieber nach dem Motte «was der
Bauer nicht kennt, das frisst er nicht» oder ware doch eher angesagt «wer nicht
wagt, der nicht gewinnt». Behaupten wird sich am ehesten derjenige, der sich
den Veranderungen stellt und sich der neuen Situation anpasst. Das nenne ich
das Dinosaurier-Prinzip.

Wie alles und jeder muss sich auch der SAC-Saas auf Veranderungen
bestmdglich anpassen. Nicht immer gelingt uns das im ersten Schritt.
Weiterentwicklungen sind meistens notwendig. So passiert bei unserem neuen
Tourenanmeldeprogramm. Aus der Not mussten wir entscheiden, ob wir ein
altes Tool irgendwie reparieren oder ein neues implementieren. Ich bin heute
froh, dass wir das Neue gewahlt haben. Wie immer ging die Einfihrung nicht
ohne Nebengerausche Uber die Buhne — wie gesagt, der Mensch ist ein
Gewohnheitstier. Schlussendlich haben wir aber mehrere Nagel mit Kopfen
gemacht — das Datenschutzgesetz umgesetzt, das Notfallkonzept verfeinert
und die Arbeit der Tourenleiter erleichtert.

Kommen wir zu unserem neuen Tourenprogramm 2024. Auch hier haben
Veranderungen Einfluss auf das Programm. Offensichtlich mussen wir die
klimatische Veranderung in unserer Tourenplanung berdcksichtigen. Auch die
Vorlieben der Tourenleiter verandern sich tGber die Zeit. Neue Ideen ersetzten
Traditionstouren. Berucksichtig sollen auch die Winsche unserer Mitglieder.
Entstanden ist wiederum ein grossartiges Tourenprogramm. Alle Fassetten
des Bergsports haben wir abgebildet. Als Prasident freue ich mich auf viele
gemeinsame Touren unter dem Motte «... mit Kollegu zamu unnerwegs sii»

Samuel Anthamatten
Prasiden SAC-Saas




Sonderanlasse

13.01.2024
26.-27.01.24
24.05.2024
08.06.2024
T WML m—
18.08.2024 WP
07.-08.09.24
20.09.2024
30.11.2024

Schweizermeisterschaften im Eisklettern
ICE Climbing Worldcup
Tourenleiterabend

Arbeitstag Grubenalp

Zermatt Marathon

35 Jahre SAC

Clean Up am Cresta Biwak
Tourenleiterhock

Generalversammlung

Schneeschuhtouren

Vorstand, TL

Mitglieder
Vorstand
Hilda
Stephan
Vorstand
Hilda
Vorstand
Vorstand

25

Helferanlass
Helferanlass

Helferanlass
Helferanlass

Helferanlass

13.-14.01.24 WT3

20-21.01. , WT4
25.01.2024 WP WT 2
10.02.2024  WT2

W 24.022024  WwT2

25.02.2024 _, WT3

S 02.03.2024WP WT 2

Schneeschuh-Tour bei den Welschen

Schneeschuh -Tour Barasson-Gr St Bernard-Combe de I'A
Vollmond Schneeschuh-Tour mit Glihwein
Schneeschuh-Tour Visperterminen-Gibidum
Schneeschuh-Tour Rischinen-Aletschbord
Schneeschuh-Tour Guggistafel im Létschental
Schneeschuh-Tour Almagelleralp

Hilda
Dominic
Siebrig
Alfons
Alfons
Siebrig
Michi St.

10

800 M
19404,400; 1700 400
250 M
450 M
850 M
500 ™
600 M

Wandertouren

14.04.2024 T2
27.04.2024 WP 12
24.05.2024 T2
22.06.2024 T4
01.-03.07.24 J3,K3
06.-07.07.2455>
05.08.2024 (gp T3
23.08.2024 T3/T4
25.-31.0824 T3
06.09.2024 T3
14.09.2024 T4
05.10.2024 WP
16.10.2024 T3
03.11.2024 T4

Wanderung Bérlauch sammeln entlang der Stidrampe
Eroffnungswanderung im Stiden

Wanderung: Festival der Natur, Kakteen im Wallis
Bergtour Meidhorn

Alpentrekking Andolla

Fiera di San Bernado, Macugnaga

Madonna delle Neve

Wanderung Eggerhorn

Grande Traversata delle Alpi - Wanderwoche
Wanderung 9 Seen-Weg

Bergtour Griinberghorn

Freundschaftstour CAI (Italien)

Herbstwanderung Gletschertor Grachen
Jagerweg Saas Balen

Siebrig
Dominic
Hilda, Kobi
Michi St.
Beat
André Z.
André Z.
Tanja
Dominic
Tanja
Michi St.
Hilda
Siebrig
Beat

450 1 650 |

1000 ™M

1100 P 12504
WL-Tour'
700 1 1500 |
800 ™M

500 ™
200 ™ L




10.12.2023
16.12.2023
17.12.2023
23.12.2023 zs
| 28.12.2023

Januar 2024

14.01.2024
20.01.2024
23.01.2024
28.01.2024
28.01.2024
30.01.2024

Februar 2024

WS 02.02.2024
03.02.2024
06.02.2024
10.02.2024
11.02.2024
16.02.2024
17.02.2024
18.02.2024
18.02.2024
19.02.2024
24.02.2024
25.02.2024

\

Lawinenkurs

Skitouren Technikkurs
Tourenleiter FK Winter
Skitour Blashorn

Skitour Antronapass (mit Option Latelhorn)
Skitour Les Marecottes

Eisklettern in Anzere

Skitour Altstafel und Rinderhorn

Skitour Pointe de la Tsevalire

Skitour Ochsehorn

—

Skitechnik Basic

Skitechnik Advanced

Skitour Gitzifurggu-Leukerbad
Skitour Torrenthorn / Mauerhorn
Skitour Tschawinerhorn

Skitour Pointe des Grands
Skitour Camoscellahorn

Skitour Stockhorn

LL-Kurs Goms

Skitour Triftgratji

Skitour Torrenthorn - Abfahrt Guttet

Skitour Pic d*Artsinol
T

Gabi

Gabi

Gabi

Angela

Pascal, Michi St., Alex

Claudio

Vedrana
Stephanie
Michi I., Mario
Angela

Diana

Gabi

Gabi

Theo

Luca
Claudio
Diana
Angela
Mike

Urs, Esther
Beat

Michi I., Mario
Matteo

NO PO ONNNE
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BF-Tour’
BF-Tour
BF-Tour’
1400 ™M

G,

950 - 1450 ™
800 1 1000

600 M 1400 {
1600 1 1600 |
750 1 1400

BF-Tour'
BF-Tour'

600 1 1850
1200 1> 2450,
1200 ™M
1800 ™M
1300 ™M
1000 ™ L

150 1 1200 ¢
600 1 1600
1400 ™M



02.03.2024
01.-09.03.24
03.03.2024
05.03.2024
. 09.03.2024
09.03.2024
10.03.2024
15.-16.03.24
- 16.03.2024
5 17.-18.03.24
17.03.2024
19.03.2024
23.03.2024
23.03.2024
24.03.2024
30.03.2024

T GPRel T AR SR IR

W L+
K3
WS +

= SNWS

W L
5
VA
zs

Eoows+

> WS

W L

n 75+

W Luws
S

Skitour Niwen Westgipfel

Skitouren Transalp

Gorge Alpine Saas-Fee by Night
Skitour La Traversata mit Klettersteg

Skitour Ferdenrothorn
Skitour Ginalshorn
Skitour Gletscherspitza

Skitourenwochenende Grubenalp
Skitour Mittaghorn ab Imfald
Skitour Arpelistock-Le Serac
Skitour Ober Rappehorn ab Ernen

Skitour Bella Tola
Skitour Lagginjoch
Skitour Tunnelspitz
Skitour Grappatour
Skitour Jeizinen

Martin
Gabi
Beat
Stephanie
Mario, Michi I.
Martin
Vedrana
Claudio, Jan
Luca

Vedrana, Diana

Matteo
Stephanie
Michi St.
Daniel, Diana
Diana, Hugo
Mario, Michi I.

550 1 12004, ; 5
BF-Tour’

BF-Tour’ g
250 P 1550 e
650 1 2500 |,

600 1 1800 |, ;
1500 ™ o

1700 M4 [
800-1200 M, P
1700 ™

400 1 850 §

400 M N
1700 12150 ¢ e
800 M ;
1200 ™ S

02.04.2024
27.04.2024
28.04.2024
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Skitour Allalinpass-Tasch
Mehrseillangen Gondoschlucht
Klettern Saisoneroffnung im Stiden

Theo, Mario
Pascal

8

600 1 1850
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Tourenprogramm SOMMER

Mai 2024

17.05.2024 Klettern Techniktraining Sarah 6
25.05.2024 Ausbildung Navigation, Orientierung, Tourenplanung Danny 10 BF-Tour’
26.05.2024 Ausbildung Meteo Danny 20 BF-Tour
30.05.-02.06.24 Klettertage tiber Fronleichnam, Region Briancon Simone, Jan 25

02.06.2024 ab5a Klettern im Unterwallis Sarah 10
08.06.2024 Grundkurs Firn und Eis Danny 16  BF-Tour'
09.06.2024 Fortgeschrittenenkurs Firn und Eis Danny 16  BF-Tour'
15.06.2024 Tourenleiter FK Sommer Gabi 10  BF-Tour'
15.06.2024 Grundkurs Fels Danny 16  BF-Tour'
16.06.2024 Fortgeschrittenenkurs Fels, Gehen am kurzen Seil Danny 16  BF-Tour'
22.-23.6.24 K2, WS Kletersteig Diavolo, Hochtour Piz Borel und Piz Ravetsch Alessandro, Diana 6 1100 ™M
29.06.2024 ZS,3a Hochtour Witenwasserstock Francine, Simone 6 900 ™M
29.-30.06.24 ZS,3a  Hochtour Aiguilles de la Lé Urs, Samuel, Vedrana 6 500 1; 850 1 1300 | |
30.06.2024 ZS,2a  Hochtour Allalin Hohlaubgrat Francine, Matteo 6 1000 ™M




urenprogramm SOMMER

Juli 2024

06.-07.07.24
07.07.2024

13.-14.07.24
13.-14.07.24
20.-21.07.24
26.-27.07.24
28.-29.07.24

Hochtour Weissmies Studgrat
Mehrseillangen Jagigrat
Hochtour Fletschhorn
Hochtour Spaghetti-Runde
Hochtour Todi
Mehrseillangen Chamonix
Hochtour Jungfrau

Samuel, Urs, Vedrana
Pascal, Michi St.
Luca, Angela

Jan, Simone, Samuel
Alessandro

Simone, Jan

Eelco

1200 1; 1100 1 800 |
1000 ™ &

1300 M

1300 1; 1500 1> 2800

1000 ™

Sonnighorn
R




T urenprogram SOMMER

10.-11.08.24 ZS,3a Bergtour Cresta di Saas Samuel, Eelco, Simone 800 1; 700 1 1700
23.-24.08.24 5a; ZS, 3a Mehrseillangen Jegihorn, Hochtour Laggin Stidgrat Diana, Francine 800 1°; 1300 1 1600
24.-25.08.24 ZS,3b  Hochtour Weissmies Rottalgrat Eelco, Samuel 1200 1; 1200 1 2400
24.08.2024 ab5a  Mehrseillingen Wiwannihorn Luca, Simone
25.08.2024 WS Hochtour Ofenhorn Luca, Simone 1700 M
31.08.-01.09.24 5a Alpines Klettern Grand-St-Bernard Vedrana, Samuel, Urs
P R A

ptember - November 2024
T e T T e T N7 e A A e S . -
07.-08.09.24 5a Alpines Klettern Gastlosen-Uberschreitung Jan, Simone
29.09.2023 WS, 2 Hochtour Wasenhorn Uberschreitung Pascal 1250 .
28.10.2024 K3 Gorge Zermatt BF-Tour'
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Tipps und Hinweise zum Tourenprogramm

=

*« BF-Tour' und WL-Tour' = Touren sind kostenpflichtig. Bitte Ausschreibung auf www.sac-saas.ch beachten!

« Tourenausschreibungen, -anderungen und Anmeldung erfolgen tber die Website www.sac-saas.ch

+ Ebenfalls sind Infos zum Datenschutz, Notfallkonzept, Bonussystem und Gentleman’s Agreement ersichtlich
* Viele Details online unter «Tourenkalender» 3

legende - - = =

2
WP gemtlich, genussvoll, kulinarisch, kulturell




JUGEND- und KINDERPROGRAMM 2023 - 2024

Die Jugend des SAC Saas teilt sich in zwei Gruppen auf:
e KiBe (Kinderbergsteigen 10-14 Jahre)
e JO (Jugendorganisation 15-20 Jahre).

Zusammen klettern, touren und die Bergwelt erkunden, das sind unsere Ziele!

Der Boulderkeller Saas-Grund, der die Jugend des SAC Saas seit letztem Jahr fuhrt, lauft
gut und wir starten mit einem spannenden Programm moativiert ins neue Vereinsjahr.
Bei der ersten Teilnahme bitten wir dich, im Internet ein Anmeldeformular auszudrucken
und an Carla Arnold zukommen zu lassen. Bei allen weiteren Kursen reicht eine
schriftliche Anmeldung Uber die Homepage der JO oder des KiBe (Ausnahmen
Bouldertraining in Saas-Grund, hier reicht eine Anmeldung per WhatsApp). Pro Kurs
und Tag wird Fr. 10.- fur die Unkosten einkassiert. Allféllige Mehrkosten werden separat
verrechnet.

Datum

6. November 2023
12. November 2023
14. Januar 2024

11. Februar 2024
17. Marz 2024

14. April 2024

21. April 2024
18.-19. Mai 2024
26. Mai 2024

9. Juni 2024

16. Juni 2024

4.-7 Juli 2024

25. August 2024

15. September 2024
29. September 2024
16.-20. Oktober 2024

KiBe/JO Programm 2024

KiBe

Infoabend im Boulderkeller
Hallenklettern Saxon
Gletscherwanderung Saas
Eisklettern Chalchofen

Klettern Kapellengraben

Campingwochenende Tessin
Saas Fee Schlucht
Bouldern Saastal

Sommerlager Piansecco
Riffelhorn Zermatt
Klettersteig Mittaghorn
Klettern Region Visp
Herbstlager Fontainebleau

JO

Infoabend im Boulderkeller
Hallenklettern Saxon
Gletscherwanderung Saas
Eisklettern Chalchofen
Skitour Saas

Klettern Feechi
Campingwochenende Tessin
Saas Fee Schlucht

MSL Jegihorn
Sommerlager Piansecco
Riffelhorn Zermatt
Klettersteig Mittaghorn
Klettern Region Visp
Herbstlager Fontainebleau

Nahere Informationen zu den Touren findest du im Internet unter

www.sac-saas.ch unter JO SAC Saas.



Bouldertraining JUGEND 2023 - 2024

Bouldertraining im Boulderkeller Saas-Grund

Das Training findet natiirlich im Boulderkeller von Saas-Grund statt. Hier miissen
die Jugendlichen nur den Eintritt von Fr. 4.- bezahlen.
Halbjahresabo: Fr. 50.- oder Jahresabo Fr. 100.-

Alle Infos sind immer auch auf der Homepage zu finden. Wer in den WhatsApp
Chat hinzugefligt werden mochte, kann sich bei Carla melden — hier werdet ihr
i jeweils auf die nachsten Anlasse hingewiesen.

Bis bald euer Leiterteam
R
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19.2.2024
11.3.2024
25.3.2024




35 Jahre SAC SAAS: Feiert mit uns im August!

Unser geliebter SAC Saas wird 35 Jahre alt! Das verdient eine richtige Feier. Merkt euch den
18.08.24 in eurem Kalender vor. Was, wann, wo, wie folgt auf unserer Homepage und auf unse-
rem Newsletter. Wir freuen uns auf ein gemeinsames Jubildum voller Spass und Erinnerungen.

Hilda setzt ein Zeichen fur Gemeinschaft und Naturschutz

Ein herzliches Dankeschdn geht an unsere geschatzte Sektionskollegin Hilda, die im kommenden
September ein Clean-up rund ums und im Cresta Biwak organisieren wird. Ihre Initiative ist nicht
nur ein Zeichen fir den Schutz unserer Umwelt, sondern auch fir den Zusammenhalt in unserer
Sektion.

Neben diesem umweltbewussten Vorhaben kénnen wir uns auf aufregende weitere Helferanlasse
freuen, darunter Ice Climbing Wettkampfe und den Zermatt Marathon.

Ausbildungserfolg Tourenleiter Winter 1, Claudio Anthamatten

Auch wenn der Winter aktuell noch in sehr weiter Ferne scheint, wollen wir
euch schon mal einen kleinen Vorgeschmack auf den Winter zukommen
lassen: Wir haben einen weiteren Tourenleiter in unseren Reihen. Claudio
hat im vergangenen Winter die Ausbildung beim SAC erfolgreich abge-
schlossen.

Freut euch auf einen super Skifahrer, der mit sehr viel Spass, Engagement
und Leidenschaft fir und mit uns unterwegs ist. Hoffen wir, dass seine
Vereinstour am 15.-16.03.24 zur Grubenalp mit Pulver belohnt wird.



UNSERE SEKTIONSHUTTEN!

weitere Infos hier:

CLUBHUTTE GRUBENALP 2305 m wwwsac-saas.ch

Platzangebot fir 12 Personen
Bewartung  unbewartet
Hiittenwart  Sebastian Zurbriggen im Winter
Saskia & Romeo Bumann im Sommer
Koordinaten 639.275 /112.229
46°9'38'N  7°6'50"O

weitere Infos hier:
CRESTA BIWAK SAC 3033 m -

Www.sac-saas.ch

Platzangebot fr 6 - 8 Personen
Bewartung unbewartet
Hiittenwart  Emanuel Borter

Koordinaten 645.800 / 099.450
46°2'42'N  8°1'49"0




Vielen Dank unseren SPONSOREN!

ZURBRIGGEN

[V
\r



Infos KONTAKTE

Mitglieder Vorstand

Samuel Anthamatten
Carla Arnold

Nadine Briggeler
Dominik Burgener
Sarah Burgener
Hilda Kalbermatten
Simone Knepper
Michael Steiner

Prasident, Tourenleiter

JO-Chefin

Mitgliederverwaltung

Kasse

Aktuarin, Kletterleiterin
Umweltbeauftragte, Wanderleiterin ASAM
Vize-Préasidentin, Tourenleiterin
Tourenchef

079799 95 56
078 893 97 09
078 73314 96
079 743 03 91
076 304 18 55
079350 26 50
076 720 44 87
079 447 57 41

SAAS

info@sac-saas.ch
carliti@gmx.ch
info@sac-saas.ch
dominik.burgener@bluewin.ch
sarah-zur@gmx.ch
info@wanderspuren.ch
simone.knepper@web.de
michael.steiner73@gmail.com

Mitglieder Touren-, Kletter- & Wanderleiter/Bergfiihrer/Hiittenverantwortliche

Alessandro Marino
Alex Mittner

Alfons Kalbermatter
André Schnyder
Angela Furrer

Beat Burgener
Claudio Anthamatten
Daniel Lutz

Danny Stoffel

Diana Zurbriggen
Dominic Anthamatten
Eelco Jansen
Emanuel Borter
Fabian Borter
Francine Zenhausern
Gabriel Voide

Hugo Petrus

Jan Olle

Luca Colonna

Mario Andenmatten
Martin Amstutz
Matteo Kalbermatten
Michael Imboden
Mike Kanzso

Pascal Fercher
Romeo & Saskia Bumann
Sebastian Zurbriggen
Siebrig Scheeres
Stephan Wyer
Stephanie Zurbriggen
Tanja Manz

Theo Kuonen

Toni Sarbach

Urs Kuonen

Vedrana llijevski

Tourenleiter

Tourenleiter

Wanderleiter SAC, Kulturverantworlicher
Tourenleiter

Tourenleiterin

Bergfuhrer, Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenleiter

Bergfuhrer

Tourenleiterin

Tourenleiter, Wanderleiter SBV, Homepage
Tourenleiter

Verantwortlicher Crestabiwak
Bergfuhrer, JO

Tourenleiterin

Bergfuhrer

Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenchef Winter, Tourenleiter
Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenleiter

Tourenleiter

Huttenverantwortliche Grubenalp Sommer
Huttenverantwortlicher Grubenalp Winter
Wanderleiter SBV

Webseite

Tourenleiterin

Tourenleiterin

Tourenleiter

Wanderleiter SAC

Tourenleiter

Tourenlerin

076 447 98 83
079 628 54 97
079 23509 34
07922113 83

078 889 22 71
078 8258273
078 76513 91

079358 94 41
079 407 36 40
079 643 78 86
07910165 65

079 42379 26
077 40118 82

0793757503
078 668 11 00

079 698 60 65
079 318 59 51

079 720 90 00
0798517873
078 763 17 14

079723 36 47
079277 4112

079 785 83 14
079 358 01 66
079 658 47 63
079 22103 62
078 828 37 55
077 48213 36
079 479 06 73
079 947 30 64
07973318 16

079 284 32 31
079 264 69 67
079 489 52 63
076 710 3108

marino.alessandro@sunrise.ch
mittner.alex@bluewin.ch
alfons.kalbermatter@bluewin.ch
schnyderandre@bluewin.ch
furrerangela@gmail.com
beatburgener@bluewin.ch
claudi.anth@gmail.com
daniellutz80@gmail.com
dannystoffel@me.com
zurbriggen.diana@bluewin.ch
danthamatten@gmail.com
eelcojansen@bluewin.ch
emabo@gmx.ch
fabian.borter@bluewin.ch
francine_2407 @hotmail.com
voide_gabriel@hotmail.com
hugo.petrus@bluewin.ch
Jjan.olle@me.com
luca.colonna89@gmail.com
andenmatten.mario@gmail.com
m.amstutz@gmx.net
matteo.kalbermatten@gmail.com
info@vermietung-raron.ch
mkanzso@gmail.com
pascal.fercher@gmx.ch
romeo.bumann@bluewin.ch
sebastian.zurbriggen@hotmail.com
siebrig.scheeres@gmail.com
sacsaas@bluewin.ch
stephanie_zurbriggen@hotmail.com
tanjamanz@bluewin.ch
theo_kuonen@bluewin.ch
anton.sarbach50@gmail.com
urs.kuonen@gmail.com
vilijevski@gmail.com






